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1 水 1 土 〇

2 木 〇 2 日

3 金 〇 3 月 〇

4 土 〇 4 火 〇

5 日 5 水

6 月 〇 6 木 〇

7 火 〇 7 金 〇

8 水 8 土 〇 12：00～14：00

9 木 〇 9 日

10 金 〇 10 月 〇

11 土 休 11 火

12 日 12 水
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14 火 〇 14 金

15 水 15 土

16 木 〇 16 日

17 金 〇 17 月 〇

18 土 〇 18 火 〇

19 日 19 水

20 月 〇 20 木 〇

21 火 〇 21 金 休

22 水 22 土 〇 12：00～14：00

23 木 〇 23 日

24 金 〇 24 月 休

25 土 〇 25 火 休

26 日 26 水

27 月 〇 27 木 〇

28 火 〇 28 金 休

29 水 29 土 〇

30 木 休 30 日

31 金 〇 31 月 〇
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📢【スクールのお知らせ】

7・8月は学校行事の予定でお休みが多くなっています。特に8月は、【8/21（金）・8/28（金）】は学校行事のた

め体育館が使用できず、休講となります。

そのため、通常はお休みの第5週目となる【7/31（金）】に練習を実施いたします。

なお、金曜日クラスは休講分すべてを補うことができず、また火曜日クラスにつきましても8月は練習日が2回の

みとなるため、振替でのご参加にご協力いただけますと幸いです。

また、【8/8（土）・8/22（土）】は大会帯同のため板野・赤木が不在となります。当日は、以前も指導を担当し

ていただいた溝田先生にご指導いただきます。

この2日間は練習時間が

【12:00～14:00】

に変更となりますので、ご注意ください。

ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。


